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Miodowa terapia Afrodyty
Nawilza, odzywia i ujedrnia ciato, niweluje
napiecie miesni, relaksuje. To pofgczenie
miodu i mleka. Mleko jest bogate
v mineraty i witami ny, Wiym witaminy A,
i D, wapri, kwas mlekowy. Miéd dziata
0jgco, antybakteryjnie, Przeciwutleniaja-
% Przeciwgrzybiczo Przeciwzapalnie.

Pis zabiegu; Zaczyna sie od odzywcze
pieli miodowo~mlecznej Z wykorzysta-
em koziego mleka, ktére Zmiekcza

awilza skére. Nastepnie czas na ztuszcza-
> skdry za POMocy odzywezegq pilingu
bazie Cukru, olejkdw Cytrusowych

Iodu. Po nim natozony zost

aje miodowy
npres, dla lepszego dziatan

1a wykorzy-

e n SELED

na miéd

Cena: 410 zt
Adres: Afrodyta SPA & Wellness Resort,

ul. Grunwaldzka 46, Osno Lubuskie,
afrodyta-spa.pl

Holistyczny masaz liftinguj:
Zabieg polecany osobom, ktére zyja

w ciggtym stresie, ich skéra jest zmeczong,
poszarzata, niedotleniona, wiotka.

Opis zabiegu: Zaczyna sie od rozluzniajs-
cego masazu okolicy szyjno-karkowo-
-barkowej. Nastepnie kosmetolog robi
demakijaz i naktada na twarz aromatyczna
amputke na bazie oleju i witaminy C,
stymulujgc meridiany zgodnie z mapga
medycyny chinskiej. Podczas zabiegu
pachnie energetyczng mandarynka

| grejpfrutem. Na koniec nastepuje masaz
punktowy i wybudzanie klienta przez
fagodne kofysanie potaczone z lekkim
masazem karku i gtowy. Zabieg przepro-
wadzany jest na bazie kosmetykow
naturalnych o dziataniy wyciszajgcym

i ujedrniajqco—liﬁingujqcym skore, s3 to
m.in. ekologiczne oleje z kwiatéw
POmaranczy, mandarynki, stodkich
migdatéw,

Czas trwania: 1,5 godziny

Co sie dzieje tuz po zabiegu: Klientka jest
zrelaksowana, skéra rozjasniona, gtadka,
Zmarszczki sg ptytsze, kontur Wyostrzony.
Efekty zabiegu: Po serii twarz jest
mtodsza, zrelaksowa nNa, wypoczeta,
jedrniejsza, dobrze ukrwiona i odzywiona.




Jesien to najlepszy czas
na zabiegi - storice juz
zaszto, mroz jeszcze
nie zaatakowat, a chfodne
kaloryfery nie WYsuszaja
skory. Dlatego o tej porze
roku goi sie najlepigj
I szybko widad na niej
efekty zabiegdw. Jakich?
Relaksujacych,
regenerujacych
istymulujagcych do pracy.

Miodowa terapia Afrodyty
Nawilza, odzywia i ujedrnia cialo, niweluje
napiecie migsni, relaksuje. To pofaczenie
miodu i mleka. Mleko jest bogate
w mineraly i witaminy, w tym witaminy A,
B i D, wapn, kwas mlekowy. Midd dziata
kojaco, antybakteryjnie, przeciwutleniaja-
€O, przeciwgrzybiczo, przeciwzapalnie.
Opis zabiegu: Zaczyna sie od odzyweczej
kapieli miodowo-mlecznej z wykorzysta-
niem koziego mleka, ktére zmiekcza
i nawilza skére. Nastepnie czas na ziuszcza-
nie skéry za Pomocg odzywezego pilingu
na bazie cukru, olejkow cytrusowych
i miodu. Po nim natozony zostaje miodowy
kompres, dla lepszego dziatania wykorzy-

autorsky lechmkq
Czas trwanija: 2 godziny

Co sie dzieje tuz PO zabjeguy: Clato
i zmysly 58 zrelaksowane,

gosé dostaj
ciepla, ziolowa he

rbate.
Zalecana seria: 3.4 Zabiegi,
W tygodniu

Efekty zabiegu: Relaksuje, nawil:

odzywia, ujedrnia clato, niweluje ¢
miesni.

jeden

Przeciwwskazania: choroby naw
We, cigza, problemy krazeniowe, 5|
na miéd

Cena: 410 zt

Adres: Afrodyta SPA & Wellness Resort,
ul. Grunwaldzka 46, Oéno Lubuskie,
afrodyta-spa.pl
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Holistyczny masaz liftingujacy
Zableg polecany osobom, ktére 2yja

w ciagtym stresie, ich skéra jest zmeczona,
poszarzata, niedotleniona, wiotka,

Opis zabiegu: Zaczyna sie od rozluzniaja-
€ego masazu okolicy szyjno-karkowo-
-barkowej. Nastepnie kosmetolog robi
demakijaz i naklada na twarz aromatyczna
amputke na bazie oleju i witaminy C,
stymulujac meridiany zgodnie z mapa
medycyny chiriskiej. Podczas zabiegu
pachnie energetyczna mandarynka

i grejpfrutem. Na koniec nastepuje masaz
punktowy i wybudzanie klienta przez
tagodne kotysanie polaczone z lekkim
masazem karku i glowy. Zabieg przepro-
wadzany jest na bazie kosmetykow
naturalnych o dziataniu wyciszajacym

i ujedrniajgco-liftingujacym skore, sa to
m.in. ekologiczne oleje z kwiatéw
pomaranczy, mandarynki, stodkich
migdatéw.

Czas trwania: 1,5 godziny

Co sig dzieje tuz po zabiegu: Klientka jest

zrelaksowana, skora rozjasniona, gladka,
zmarszczki sg plytsze, kontur wyostrzony.
Efekty zabiegu: Po serii twarz jest

miodsza, zrelaksowana, wypoczeta,
jedrniejsza, dobrze ukrwiona i odzywiona.



dossier: zableg

Zalecana seria: Zabieg mozna wykona¢
raz lub powtdrzyc 4-6 razy, moze byc
tez uzupetnieniem terapii liftingujace;.
Przeciwwskazania: stan z3 palny skéry,
aktywny tradzik, choroba nowotworowa
Cena: 350 zt
Adres: Bezpieczna Kosmetyka,
ul. Dzielna 60, Warszawa,
bezpiecznakosmetyka. pl

Infuzja Tlenows DermaOXxye
To innowacyjna Metoda odmtadzania
skory, Nawilzania j redukcji zmarszczek.
Powstata » mysla o osiagnieciu szybkich
efektéw w bezinwazyjny i bezbolesny
Sposdb. Skoncentrowane sktadniki aktyw-
NE W serum wttaczane 53 tlenem do gfebo-

Kich warstyy skory. Sg wsréd nich usiecio-
wany kwas hialuronowy, Wyciag z jadu

Weza, peptydy, kolagen, antyoksydanty,
AT | INeraly oras abers. 1.\ S

Opis zabiegt
aplikatoréw i
do gtéwnego
Jaca zabieg w
mocy, by twar
Po chwili rozp
Wywotujacy sk
emitowane pr;
skurcze pacjenc
ktdre staje sie ¢
Na koniec oper:
I naktada krem.
Czas trwania: 2(
Co sie dzieje tuz
POt godziny moz:
na. Zabieg nie wy
od razu mozna na
do codziennych za



